
     

 

                                                    

				 

LUNES	 	 MARTES	 	 MIERCOLES	 	 JUEVES	 	 VIERNES	 	 SABADO	
31	 	 01	 	 02	 	 03	 	 04	 	 05	

Ensalada	Judias		
Cazón	al	Horno	
Con	Brocoli 

	
Macarrones	Italiana	
Pechuga		Pollo	con	
judía	y	zanahorias	

	
Coliflor	Rehoga	

Tortilla	de	patatas	
con	pisto	

	
Ensalada	de	Arroz		
Carne	magra	con	

arroz 
	

Sopa	de	Picadillo	
Merluza	koskera	
Con	patatas	

	 Crema	de	Calabaz	
Lomo	salsa	de	
champiñón	

07	 	 08	 	 09	 	 10	 	 11	  12	
Sopa	de	Picadillo	
Merluza	koskera	
Con	patatas	

	
Guisaillo	de	verdu	
Pechuga	Pollo	con	

judías	verdes	
	

Coliflor	Rehoga	
Tortilla	de	patatas	

con	pisto	
	

Cazuela	de	arroz	
Mero	al	horno	con	

zanahorias 
	

Crema	de	Calabaza	
Lomo	salsa	de	
champiñón	

	 Arroz	con	to	y	hu	
Bacalao		vasca	
con	patatas	

14	 	 15	 	 16	 	 17	 	 18	 	 19	
Patatas	sevillana	
Pollo	Chilindron	
Con	Zanahorias	

	
Crema	de	Calabacin	
Cazón	a	la	Riojana	
Con	judías	verdes	

	
Ensalada	de	Arroz		
Carne	magra	con	

patatas	
	

Sopa	minestrone	
Tortilla	de	patatas	

con	pisto	
	
Macarrones	Italiana	
Pechuga		Pollo	con	
judía	y	zanahorias 

 Cazuela	de	Fideos	
Merluza	koskera	
Con	patatas 

21	 	 22	 	 23	 	 24	 	 25	 	 26	
Sopa	de	coliflor	
lomo	de	cerdo		
champiñón 

	
En	salada	Judias	ver	

Aguja	al	Horno	
Con	Brocoli	

	
Crema	de	Zanahoria	
Pollo	asado	con	

patatas	
	

Guisaillo	de	verdura	
Salmon	meuniere	
con	judías	verdes			

	
Cazuela	de	arroz	
pechuga	Plancha	
Con	zanahorias	

 Canelones	de	carn	
Bacalao	con	
Tomate	

28	 	 29	 	 30	 	 31	 	 01	 	 02	
Paella	valenciana	
Carbonada	de	

cerdo	zanahorias 
	

Crema	De	verduras	
Merluza	a	la	Vasca	

brócoli	
	

Sopa	de	picadillo	
Pollo	asado	con	

patatas	
	

Salmorejo	
Ternera	con	
verduras 

	
Brócoli	al	Graten	
Cazón	a	la	Vasca	
Con	patatas	

	 Patatas	Sevillana	
Lomo		en	salsa	de	

champiñón	
Menú realizado por el departamento de Nutrición y Calidad del Catering Ibagar	
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