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DESDE 1984

MENU E-COMMERCE JULIO 2024

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

2

3

4

5

6

7

Habas con jamon
Emperador al limén

Crema de verduras con
queso
Albdndigas jardinera

Judias en ajopollo
Salmén encebollado
con patatas

Macarrones carbonara
Merluza en salsa verde

Ensalada de arroz
Carne en salsa

Sopa de pescado
Bacalao con tomate

9

10

11

12

13

14

Ensaladilla rusa
Tortilla Francesa con
salsa tomate y

Crema de calabaza
Albdndigas con tomate
sobre espaguetis

Arroz cortijero
Merluza horno con

Salteado campestre
Pollo al horno con

Ensalada de garbanzos

Macarrones al pesto

cremoso de patatas patatas Salmon con salsa de Ternera a la jardinera
verduritas citricos
16 17 18 19 20 21
Gazpacho con huevo Sopa de fideos

salmédn a la andaluza

Carne con tomatey

Gazpachuelo
Fogonero con crema de

Revuelto de verduras
Solomillo a la carbonara

Lentejas con chorizo
Aguja al pimentdn

Crema de verduras
Hamburguesas de pollo

patatas calabaza con patatas con patatas
23 24 25 26 27 28
Salmorejo cordobés Judias salteadas con

Pasta al pesto

Macarrones bolofiesa

Tortilla de patatas con gambas Pollo nazari sobre Arroz 3 delicias Sopa de fideos Merluza con emulsion
jamén Bacalao al Alimoje couscous Rosada con alioli Albondigas jardinera de ajo y menestra
30 31 Agosto 1 2 3 4
Macarrones salteados 3
. . , Tabulé de verduras . )
Gazpacho con atun con champifones Crema fria de puerro Marmitako Arroz mixto

Hamburguesa con
patatas

Tortilla francesa con
verduras

Aguja al pimentodn

Salchichas de pollo al
tomate

Fogonero a la riojana

Lomo roquefort con
couscous




